Zumba, salsa, a może hip hop?

ZAPISZ SIĘ NA ZAJĘCIA taneczne w kręgielni:

DLA DZIECI

· Balet - od 4 do 7 lat (pon. śr.16.00-17.00 )

· Hip Hop kids- od 7-11 lat (wt. Czw 16.00-17.00)

· Mix taneczny (z rytmiką)- od 4 do 7 lat (pt. 15.45-16.45)

Dla Młodzieży

· Hip Hop La Style  początkujący wt. 18.30-19.45, czw. 17.05-18.20

· początkujący kontynuacja pon. śr. 18.30-19.45

· zaawansowani+ Dynastia Rytmu pon. śr. 17.00-18.30

· Latino & Salsa (śr. 19.50-20.50, pt. 19.00-20.00)

· Locking & House footwork (wt. 19.45-20.45)

· Jazz (wt. 17.00-18.30, pt. 16.45-18.00)

· Taniec współczesny (sob.11.00-12.00)

dla dorosłych:

· Zumba (czw.18.20) Zumba Wake up!(śr. 9.00-10.00 wchodzimy do budynku tylnym wejściem) NALEŻY ZADZWONIĆ ABY SIĘ ZAPISAĆ

· Latino & Salsa (śr. 19.50-20.50, pt. 19.00-20.00)

· build your muscles (pon.czw. 19.45-20.45)

· Terapia tańcem (sobota 10.00-11.00)


Zadzwoń żeby się zapisać a powiemy Ci kiedy odbędą się pierwsze zajęcia.
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